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Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Islenska

Kennari: Unnur Birna P6rhall sdoéttir
Vikustundir: 6 kennslustundir
Markmio: Sa mkvaemt Adalnamskra grunnskol a.

Namsgogn: Smdord, Finnur 11, Gullvdér 2 + vinnubd¢
Gauragangur, Hrafnkels saga Freysgoda, , kjorbok og ymis verkefni fra kennara.

Kennsluaoferdir/viofangsefni:

Bokmenntir:

Sogurnar Gauragangur og Hrafnkels saga Freysgoda verda lesnar og verkefni er tengjast peim.
Lj6dakennsla fer einnig fram og farid verdur i helstu einkenni 1j60a. Lesin verdur ein kjorbok og skrifud
ritgerd.

Malfrzeoi:

I byrjun verdur upprifjun 4 pvi sem vid laerdum sl.vetur en sidan laerum vid allt um sméord og einkenni
peirra. Verkefnabakurnar Finnur II og Gullvor 2 + vinnubdk verda einnig notadar.

Stafsetning:

Haldid verdur afram ad bata vid pa kunnattu sem er til stadar og festa hana enn betur i minninu.

Mikid verdur um innlogn fré kennara sem nemendur fylgja eftir med verkefnavinnu. Nemendur purfa
einnig ad lesa téluvert og leysa verkefni 4 eigin spytur. Par parf ad koma til imyndurnarafl og kenska
nemenda til a0 geta sett sig inn i efnid. Nemendur munu lika f4 tekifaeri til ad vinna saman i hopum.

Kennsluaztlun/namsefni:

1. :°nn

Malfraedi: Upprifjun i fallordum og sagnordum.

Smaordd 61l bokin

Gullvor 28 bls.5-37 og vinnubok bls. 50 39

Bokmenntir: Gauragangurd 6ll bokin. Ein kjorbok lesin.
Stafsetning: bls.5-59

2. :°nn

Malfraeoi: Upprifjun & 6llum ordflokkunum. Kennd verdur setningafraedi, orohlutafraedi og hljodfradi.
Bokmenntir: Hrafnkels saga Freysgodad oll bokin. Farid verdur vel i bokmenntal og 1j6dahugtok.
Stafsetning: Bls. 608 70 + upprifjun.

Heimanam:

Nemendur purfa ad stunda heimanamid af samviskusemi. Peir hafa oft teekifeeri til ad vinna pad i timum ef
peir eru duglegir. Krafist verdur pess skilyrdislaust ad nemendur sinni heimandminu svo ad hagt verdi ad
halda sig vi0 aetlun. Stafsetningarkannanir verda alltaf 1. sinni 1 manudi og malfraedikannanir eins oft og
hagt verdur ad koma pvi vid.

Namsmat:
Skyndiprof, verkefni, ritgerdir gilda 50% og annarprof 50%



Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Stzerofraol

Kennari: Anna Kristin Magnusdoéttir
Vikustundir: 5 kennslustundir

Markmio:
Samkamt Adalnamskra p.e. prepamarkmid fyrir 9. bekk og afangamarkmid vid lok 10. bekkjar

Fario verour nanar i eftirfarandi peetti
Tolur
Reikningur, reikniadferdir og mat
HIutfoll og présentur

Mynstur og algebra
Rumfraeoi
Tolfredi og likindi
Kennsluaoferdir:
Utlistunarkennsl a, pbulunam og pjalfunaocgefsmpgramnar

leitaradferdir, hopavinna og sjalfstaed vinnubrogo.

Namsefni:
Kennslubakurnar Atta-tiu bok 2 klarud fra fyrra ari og baekur nr. 3, ogfir Gudbjérgu Palsdottur og Gudnyju
Helgu Gunnarsdottur

1. °nn.
Hnitakerfi og flutningar
Tolur
Reglur og reikningur
Tolfraedi
Metrakerfid
Ry mi
Algebra
Tal amedferd
2. °nn.
Rokfredi og mengi
Almenn brot
Hl utfoll og prosentur
St edur
TOoIl fr eedi og | i kindi
JOofnur
Fjar mal
Hyrningar og hringir
Ti mi
Heimanam:

Gert er rad fyrir ad nemendur vinni heima daglega og skili heimanami sinu samviskusamlega.

Namsmat:
Fyrir badar annirnar gildir eftirfarandi:
Kannanir gilda 30% og annarprof 70%




Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Danska

Kennari:Por bj 6rg Gudmundsdottir

Vikustundir: 3 kennslustundir

Markmio:
Markmidin eru samkvamt Adalnamskra Grunnskola fra 1999.
Mi kil veegt er aod skapa metnad nemenda fyrir né

vegna er porf 4 a0 gera nemendum grein fyrir mikilvaegi namsins og vinnuframlagi peirra til ad komast
afram 1 framtidinni, strax vid upphaf ndmsins. Til pess parf kennari ad vera duglegur ad syna nemendum
sinum fram & ad metnadur fyrir pvi sem tekio er fyrir leidir til ndms og betri frammistodu i ndminu svo og
betri moguleikum 4 framhaldsndmi i framtidinni.
Danska er annad erlenda tungumali d sem nemenc
a0 vidhalda og efla tengsl vid Nordurlondin og gera pau feer um ad tja sig 4 60ru tungumali en
modurmalinu. bvi mikilvaegt er ad nemendur séu faerir um ad nyta sér kunnattu sina til ad afla sér
pekkingar, eiga samskipti og geta midlad upplysingum.

Namsgogn:
Glimrende, les og vinnubpk s mas o6 gur og VvV e rDansiitoppklesserm npéel if m addyi
Fisketuren s ma s alRpejtige Panmark. | es o0g Vv i n nDebed BanmaNpyanrd bsaennd i

nemendur purfa ad hlusta og taka eftir til ad leysa verkefni sem fylgja. Munnlegt verkefni Gr ymsu efni fra
kennara. Tonlist, 160, myndbond, hlustunrafingar, timarit, efni af Veraldrarvefnum. og ymislegt annad
itarefni sem kennari finnur til.

Viofangsefni:

Doénskukennslan mun ganga ad mestu ut ad ad euka ordaforda nemenda enn frekar og gera pa faera 1 ad
lesa mispunga texta. Einnig verdur unnid med malfaerdi, 1j60, samradur og framburd. Reynt verdur ad
vinna sem mest med hlustun, ritun, lestur og malfredi.

Namstilhogun:
[ tungumalakennslu er mikilvaegt ad sampzetta og vinna med feernipattina fjora, p.e. hlustun, ritun, talad
mal og lestur, 1 hverjum tima til a0 samfella verdi i ndminu og alltir pattirnir &fdir i einu. Til ad nd fram
heilstedri kennslu og nalgun i tungumalinu er best ad vinna me0 eitt vidfangsefni yfir lengri tima i senn,
p.e. pematengt ndm. P4 er nemanda gefinn kostur 4 ad dypka sig i efninu med lestri 4 textum, skrifa um
lesefnid, hlusta 4 tengt efni og tala um efnid 4 pvi tungumali sem verid er ad lera.
Kennsluadoferdir sem notadar veroda eru jafn mi
sem er a0 gerast 1 hinu daglega lifi og vidbrogdum nemenda vid hinum ymsu areitum til ad koma efninu
sem best til skila. Framkoma kennarans og kennsluadferdin sem notud er skilar efninu markvissara til
nemandans. Mikilvagt er ad nyta sér dhugasvid nemanda, s.s. iprottir, til a0 fanga dhuga hans a
vidfangsefninu.

Tol-vg upplysingat ekni nuati mans er gott hjal pe
pennan upplysingamidil sem mest.
Deaemi um kennsluadferdir sem notadar eru Vviod

pjalfunarafingar, umraedu- og spurnaradferdir, innlifunaradferdir og tjaning, leitaradferdir, hopavinna og
sjalfsteed vinnubrogd. Einnig er mikilvagt ad nyta sér leiki og leikraena tjaningu vid kennsluna pvi pad
gerir peim audveldara med ad tala tungumalid.



Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Danska

Skipting efnis niour 4 annir:

1. oOnn:

Dejlige Danmarkd lesi og vinnubok tekin i heildina i september og oktober
Glimrende bls. 5-48 + vinnubokarefni sem fylgir

Hlustunarefnid: Hvad siger du? A/B/C

Og det er Danmaid hlustunarefni

Ahersla verdur 16gd 4 munnleg verkefni badi fyrir og eftir aramot.
Stuttar hradlestrarsogur, Fisketuren.

Malfraedihefti.

2. °nn:

Glimrende bls. 49-88 + vinnubdkarefni sem fylgir

Hlustunarefnid: Hvad siger du? A/B/C

Og det er Danmai hlustunarefni

Ahersla verdur 16gd 4 munnleg verkefni badi fyrir og eftir aramot.
Stuttar hradlestrarsogurm, Fisketuren.

Hradlestrarsdgur

Malfraedihefti.

Heimanam:
Nemendur fa dztlun um heimanam fyrir hverja viku sem peir geta nélgast & heimasidu skolans. Nemendur
eiga ad lesa daglega heima.

Namsmat:
Skrifleg prof i lok hvorrar annar. Glosuprof, skyndiprof og verkefni verda reglulega, einnig er tekid tillilt
til vinnuframlags nemanda.

Annareinkun skiptist niour sem hér segir:
Vinnubok/Vinnuframlag/Verkefni og kannannir: 50% Annarprof: 50%




Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Enska

Kennari: Unnur Birna Poérhall sdottir
Vikustundir: 4 kennslustundir
Markmid: Skv. Adalnamsskra grunnskoéla

Hlustun:
e A0 nemendur @&fist i a0 hlusta a talad mal.

Lestur:
e Ad nemendur geti lesid i hljodi & edlilegum hrada og skilid texta af ymsu tagi.

Ritun:
e Ad nemendur geti ritad samfelldan texta.
e Ad nemendur pekki kennimyndir algengra 6reglulegra sagna.
e A0 nemendur pekki spurnarord.
e Ad nemendur pekki eignarfall nafnorda.

Talado mal:
o Nemendur geti haldid uppi léttum samraedum um eigin hagi og tjad sig um umhverfi sitt og
ahugamal.

o Logd er dhersla 4 réttan framburd.
Namsefni/namspzettir:
New-Matrix Intermatiate er adalndmsbok vetrarins. Par er um ad raeda textabok, vinnubok og
hlustunarafingar. Einnig verdur unnid med enskar malfrediefingar auk annarra verkefna fra kennara.

Auk pess munu nemendur lesa smasdgur og skila verkefnum ur peim.

Heimanam:
Mikilvaegt er ad nemendur fylgist vel med i timum og vinni pa heimavinnu sem 16g0 er fyrir.

Namsmat:

Skyndiprof, verkefni og ritgeroir gilda 50% og annarprof 50%




Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Samfélagstraoi

Kennari: Porbjorg Gudmundsdottir
Vikustundir: 3 kennslustundir

Markmio:

Samkv. Adalnaamskra grunnskola, auk

A0 nemendur:

o Odlist vidteeka pekkingu 4 umhverfi sinu, peirri verdld sem peir lifa i og sgu hennar.

e Skilji mismunandi félagslegar adsteedur milli pjoda og einstakra pjoofélagshopa.

e Skynji menningarlegt umhverfi og mannkynsségu og par grundvallarreglur sem gilda i samskipta
manna.

¢ Einnig ad nemendur verdi farir um ad afla sér upplysinga, vega per og draga skynsamlegar alyktanir.

Kennsluaoferoir:
Bein kennsla, umraedur, samvinnunam, sjalfsted vinnubrdgd, heimildavinna, fredslumyndbond, télvur,
fjolmidlar.

Kennsluaztlun:

Namsefni 1. 6nn:

Ur sveit i borg: battir ir sogu 20. Aldar.

Farid yfir helstu atridi i sogu {slands 4 sidustu 61d og leitast vid ad varpa ljosi 4 flesta ptti pessa mikla
breytingatimabils i sogu pjodarinnar. Meginefni pess sem farid er i er islensk stjornmalasaga 20. aldar,
paettir ur hag- og félagssdgu og degurmenning og daglegt lif.

Namsefni 2. onn:

Landafraedi 2 handa byrjendum og kortabaekur auk uppflettirita og efnis af veraldarvefnum sem tengjast
landafradi og vidofangsefnum hennar.

Folskstjoldafradi, folksfjolgun, mannfjoldapyramidar, péttbylustu svadi, hvernig er haegt ad baeta astndid,
Sovétrikin fyrrverandi og nyju rikin, Asia, Kina, Indland, Afrika, Astralia, Sudurskautslandid, Amerika,
nattara og loftslag, grédurfar, atvinna, i0nadur, préunarlond, idnriki, fatekt .

Namsefni:

o Ur sveit i borg: baettir ur sdgu 20. aldar.
e Landafredi: handa unglingum, 2. hefti.
e Tolvuforrit og vefsidur.

e Kort.
e ftarefni
Heimanam:

Mikilvaegt er ad nemendur sinni heimanami af kostgaefni.

Namsmat:

1.6nn 2.6nn

Lokaprof 50% Lokaprof 50%
Verkefni 40% Verkefni 40%
Astundun 10% Astundun 10%



Grunnskoli Grundarfjardar

9. bekkur

Litfraoi

Kennari: Hugrin Elisdottir
Vikustundir: 2 kennslustundir
Namsgogn: Lifandi verold

Atridi sem farid verour i:

Flokkunarfredi: Saga flokkunarfreedi og niiverandi flokkunarkerfi lifvera og rikin fimm.
Dreitkjérnungar: Veirur og gerlar.

Frumverur: Frumdyr, frumpoérunga og slimsveppi .

Fraeplontur: Gerd bpeirra, berfreevingar, dulfrevingar.

Hryggleysingjar: Einkenni og tegundir.

Skipting efnis 4 annir:
1. PLifandi verdld bls.6-37 og 96 - 121
2 . PLifandi verdld bls. 39T 85 og 125 - 141

Markmio:
. A0 nemendur geti lyst grundvelli flokkunar lifvera i hopa.
. Ad nemendur geti gert grein fyrir helstu einkennum veira og dreifkjornunga, freeplantna,

hryggleysingja.

Heimanam:
Milkilvagt er ad nemendur skili heimanami og fylgist vel med i timum

Namsmat:
Skrifleg prof sem gilda 60%., skyndiprof sem gildir 20% og verkmappa sem gildir 20%.




Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

EOlisi” og efnafraeoi

Kennarit Anna Kristin Magnusdottir
Vikustundir: 2 kennslustundir
Markmio:s kv. Adal namskra grunnskoéla i nattarufr ad

Kennsluadferdir: einstaklings- og hopvinna, tilraunir og rannsoknir innan og utan skdla, umradur i
storum og smaum hépum, glerusyningar, heimildavinna og myndbdnd.

Namsgogn: kennslubazkur - "Kraftur og hreyfing, ( r ei kni ngsbok A4), hjalp
gleerur, myndbond, timarit og fleira.

Namsefni:

1. ©°%°nn

e Rannsoknir & kréftum

e Breyta og samanburdatilraun

e Melingar i visindum (1)

e Melingar i visindum. (2)

o Taki visindamanna. Oryggi 1 tilraunastofum
e Kraftur - melingar & kroftum

e brystingur

o Flotkraftur

o Lyftikraftur - 16gmal Bernoullis
e Vinna

e Orkaogafl

e Orkaogafli demi

e 2. °nn

o Einfaldar vélar

o Kraftahlutfall og nytni vélar
o Ferd og hradi

e Hradabreytingar

e Hrodun.

e II 16gmal Newtons

o [T 16gmal Newtons

e Skridpungi

o Dbyngdarlogmal Newtons
e Upprifjun

e Upprifjun/prof.

Heimavinna: hei mal estur og/ eda skrifleg svdor viodo sp
upplysinga, einfold verkefni, tilraunir.

Namsmat - metio verdur:

. kannanir og skyrslur (30%), s kr i f | €0o).annapr of (




Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Stiornufraor

Kennari: Anna Kristin Magnusdottir
Vikustundir: 1 kennslustundir
Markmio:s k v. Adal namskra grunnskoéla i nattarufr eedi

Kennsluaoferoir: einstaklings- og hopvinna, tilraunir og rannsoknir innan og utan skola, umradur i storum og
smaum hopum, glerusyningar, heimildavinna, notkun télvuforrita, myndbond.

Namsgogn: k e nnsd "ud-6lk, tungllredgkati ngshbdk A4), hjalpar
myndbond, timarit og fleira.

1. ©°nn

o Rannsoknir 4 alheimi. Oryggi.

e  Teki visindamanna.

e Rei ki st j-aayndbandh J O6r 0.
Reikistjarnan Jord.

Tunglid.

Kvartilaskipti tunglsins.

Myrkvar & tungli og sol- verkefni
Sjavarfollin og tunglid.

Storstreymi og smastreynrwerkefni.

2. °%nn

Himingeimurinn I mynd.

Stjornumerkin og stjornukort.

Gerdir stjornuhodpa.

Vetrarbrautir.

Hédan til eilifdar T mynd.

Kenning um Miklahvell.

Flokkun stjarna eftir steerd og massa.
Flokkun stjarna eftir lit, hita og birtu.

HR linuritid. - verkefni.

Bakhreyfing stjarnana. T verkefni
Upprifjun

Sélin - sérstok stjarna.

broéun stjarna.

Hlutar sélkerfisins.

Hve stort er solkerfid? verketni

Hreyfing reikistjarna. Jaromidju- og s6lmidjukenningin.
Innri reikistjornur: Merkurius, Venus, Mars.
Ytri reikistjornur: Japiter, Satarnus, Uranus, Neptunus, Pluto.
Megineinkenni reikistjarnanna.verkefni
Upprifjun

Heimavinna: hei mal estur og/ eda skrifleg svoér viodo spur
einfold verkefni.

Namsmat -
e kannanir (30%) 0 g skri fI88y annapr of (

10



Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Lifsleikni

Kennari: Porbjorg Gudmundsdottir

Vikustundir: 1 kennslustund

Markmio: Markmid skv. Adalnamskra, lifsleikni i 9. bekk.

Namsgogn:Ymis verkefni tengd namstaekni asamt verkefnum ur 6llum attum tengd sjalfsmyndinni,
kynlifi og fleiru. Ytarlega verdur tekio 4 forvornum baedi & fyrri 6nn og seinni 6nn
Einnig 6nnur tilfallandi verkefni og umraduefni sem koma upp i samskiptum nemenda ad hverju sinni.

Kennsluaoferdir/viofangsefni:

Nemendur fa pjalfun i verkefnum sem styrkja namstakni peirra, leitast verour eftir pvi ad finna videigandi
leidir fyrir hvern og einn. Einnig verdur 16gd ahersla 4 mannréttindi. Nemendur setja sig i spor fullordinna,
leitast vid ad finna lausnir med tilliti til komandi framtidar. Nemendur fylgjast einnig med i fréttum og
vinna ad stuttri heimildarmynd og/eda gefa ut blad um ofangreint efni. Notadar verda ymsar
kennsluadferdir og leitast er eftir ad nemendur nyti sér ndmstekni i 6llum verkefnum.

Kennsluazetlun:

1.°nn

Namstakni.

Sjalfsmyndin

Forvarnird vimugjafar og kynlif
Hlutverk/ Lausnir

2.°nn
Si0fraedi
Umferdarfredsla
Forvarnird vimuefni
Eg og samfélagid

Heimanam:
Ekki er gert rad fyrir neinu reglulegu heimanami fyrir utan ad fylgjast vel med i fréttum og dagblodum.

Namsmat:

Kennaramat i formi umsagna, sjalfsmat og jafningjamat. Mati komid 4 framfeeri i foreldravidtdlum.

11
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Tolvur

Kennari: Hugrin Elisdottir

Vikustundir: 1 stund

Markmio:

Nemendur:

e leeri rétt vinnubrdgd og umgengni vid télvur og kynnist vidtekum mdguleika télvunotkunar.

e temji sér rétta likamsbeitingu vid toélvuna

e laeri grunnatridi Word, Excel, PowerPoint

e  geti beitt peim leitaradferdum sem algengusu tdlvukerfi bjoda upp &

e  geti geymt eigin upplysingar 4 tolvuteeku formi med skipulogdum haetti, kunni ad vista og sekja gdgn
i eigin mdppur.

e  kynnist veraldarvefnum og peim moguleikum sem hann bydur upp a

e  geti notad tolvur til samskipta

o skilji a0 tolvusamskipti felast i merkjaflutningi milli tlva um simalinur.

Namspaettir:

Ritvinnnsla: Rita og eyda texta, breyta gerd | eturs,
Saekja myndir og breyta sterd peirra og stadsetningu.

Excel: Lera grunnhugtok eins og linur, dalkar og reitur, nokkrar einfaldar formtlur og bua til stlu- og

skifurit.

PowerPoint: Bua til skyggnur, setja inn texta, myndir og hlj6d, lata myndir og texta hreyfast, breyta
timasetningu hreyfinga, bua til tengla, breyta bakgrunnslit, setja myndir i bakgrunn og setja inn

videdmyndir.

MovieMaker, Pivot, Stopmotionpro: Bua til tonlistarmyndband, teiknimyndir og leirkallagerd

Hugbunadur:

Microsoft Word, Microsoft Excel, Microsoft PowerPoint, MovieMaker, Pivot, Stopmotionpro, Paint
(teikniforrit) og Internet Explorer vefskodar |
Namsefni:

Ymislegt efni af netinu.

Namsmat:
Kennaramat sem felst { umsdgnum um nadm og vinnubrégd nemenda. Einkunn/umsdégn gefin i lok anna.

12



Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

[bréttir - sund

Kennari: Erna Sigurdardottir

Vikustundir: 3 kennslustundir.

Markmio:
Markmid skv. Adalndmskra, 9. bekkur iprottir og 9. bekkur sund

iprottir:

A0 efla likamsproska og auka prek.

A0 vekja dhuga 4 reglubundinni ipréttaidkun og likamsraekt.
A9 efla félags- og tilfinningaproska.

A0 auka sjalfstraust og viljastyrk, og efla samvinnu.

Sund:

A0 nemendur fai markvissa sundkennslu og verdi faerir um ad bjarga sér og 60rum.

Ad nemendur skilji mikilvaegi reglubundinnar sundidkunar og geti nytt sér sundid sem heilsu- og
likamsreekt er fram lida stundir.

A na sundstigi hvers argangs.

A0 auka ahuga a sundi sem iprott.

Namskrofur:
ber ventingar sem vid gerum til nemenda okkar eru i adalatridum ad pau syni ahuga 4 ad framkvama per
efingar sem lagt er upp med og vilja til ad beaeta sig og verda feer i peim. A0 pau syni iprottanaminu ahuga.

Kennsluaoferdir/viofangsefni/leidir:

Nemendur taka patt { &fingum, leikjum og prautum (med eda an ahalda og tonlistar).

beir f4 pannig tekiferi til ad: efla og reyna 4 samspil skynfaeranna; pjalfa grunnhreyfingar; efla hrada, pol,
kraft, vidbragd, likamsreisn og likamsstodu. Auk pess eiga iprottir ad veita nemendum: Utras fyrir
hreyfiporf; teekiferi til skapandi hreyfinga og tekifaeri til ad 6dlast dryggistilfinningu 1 vatni. Med pattoku
i hopleikjum og annarri samvinnu fa nemendur tekifzri til ad efla félagsproska og til ad 6ryggisreglum sé
fylgt, pannig ad allir geta haft gaman af, purfa nemendur ad lera ad umgangast iprottahus, ahold og teki &
oruggan hatt og leera ad bregdast vid fyrirmalum og merkjum kennara.

Kennsluaztlun:

1. O%nkni pt i tvoé timabil

1. Sund

i prottir:Uti/inni timar e.veodr.i

2. Leikfimi

Stoovarpjalfur/styrktarefingar, koéorfubolti,
voronnina tekin.

2 . -%kipti tvé timabil

1. Leikfimi

skolagol f, fotbolti, ahal dafimleikar, bl ak,
St6dlud iprottaprof tekin (sja nadnar kaflann um ndmsmat).
2. Sund

9. stig
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Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

1prottir - sund
Sund: Vidomidun 9. stig skolasunds.
e 500 metra pol sund. Nemandi syndir | agmark 3

75 metra.

e Sund i fotum. Stunga a bakka, 50 metra fatasund, par af 8-10 metra kafsund. Troda marvada og
afkleedast 4 sundi. Synda somu vegalengd til baka.

e 25 metra flugsund.

e Val nemenda: 2 atriodi af 3

e 100 metra bringusund a ti ma
e 50 metra skriosund & ti ma
e 25 metra baksund a ti ma

Leikfimi:
Teygju-, styrk- og polefingar: i leikjum og @&fingum
Dynuefingar: Undirbuningur fyrir langan kollhnis, hofud-
st okk, handahl aup, handstoddou og arabast

Korfubolti: Ahersla 4 grip, kost og sendingar.
Ahaldaleikfimi: Stokk 4 kubb, hesti og fjadurbretti.
Handbolti: Ahersla 4 kost og grip, mikid notadir leikir s.s.

skotbolti, landabolti og brenno.
Frjalsar: Hlaup, hastokk, langstokk og fleira.
Blak: Ahersla 16gd 4 gang leiksins d4samt aefingu i fingur-

sl agi og undirbuning fyrir uppgjo6f.

Knattspyrna: Ahersla | 6g8 a4 knattrak og knatt

Ymsar adrar greinar verda kynntar yfir vetur

Nams-og kennslugogn: )
Boltar og 4hold 1 iprottahusi og sundlaug. Ymis hefti um iprottir og skolasund til ad stydjast vio til kennslu.

Heimanam:

Ekkert eiginlegt. P6 er hluti iprottaidkunar ad kunna almennar hreinlatisvenjur og adra holla lifsheetti.
Athuga:Nemendur eiga ad koma me0 sér fatnad til iprottaidkana og fara i sturtu 4 eftir. Gert er rad fyrir ad
nemendur 1 5.-10. bekk séu 1 ipréttaském. Mikilvaegt er ad nemendur fylgi peim 6ryggis- og
umgengnisreglum sem gilda i sundlauginni. Pegar kolna fer 1 vedri pa er gott ad hafa medferdis hufu.

Namsmat:

Profa- og kennaramat. Fylgst verdur vandlega med hvernig nemendum gengur ad na peim markmidum
sem sett voru 1 upphafi og pannig getur kennari fylgst med framférum nemenda og gert sér grein fyrir
ahrifum og préun kennslunnar. 1 ipréttum er metin feerni, hugi og astundun. Gefin er einkunn og sundstig
i desember og mai. Fylgt er eftir krofum um 9. stig i sundinu og er pvi annad hvort lokid eda 6lokid.
Kennaramat felst i umségnum um nam og vinnubrogd nemenda og er pad hluti af simati skolans. Mati
komid & framferi i heimsendum upplysingum fr4 ritara skolans, i einkunnabok og 1 foreldravidtdlum.

fprottir:Uti/inni timar e.vedri

14



Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Valgreinar

[ 1ogum um grunnskoéla er kvedid 4 um ad valgreinar skuli vera i bodi hja nemendum i 9. og 10. bekk

Fyrirkomulag valgreina er pannig ad hver nemandi velur tvaer valgreinar. Skolaarinu er skipt i 2 lotur en
hver valgrein stendur yfir halfan veturinn og eru nemendur 4 tima 4 viku i greininni.

Bo0i0d er upp 4 ymsar valgreinar 4 hverju ari eftir adsteedum hverju sinni en i ar urdu eftirfarandi greinar
fyrir valinu hja nemendum:

Smidi

Fatasaumur

Heimilisfraedi I

Heimilisfraeoi 11

Margmidlun

Fatasaumur

Songleikur

Néam 1 FSN i ensku ef einkunnir gefa tilefni til

Valgreind Margmiolun

Kennari: Hugran Elisdottir
Vikustundir: 4 kennsl ustundir fram ad j o6l um

Markmid: Stefnt er ad pvi a0 nemendur:
Leri ad nyta sér pau forrit sem hagt er ad nalgast 6keypis 4 netinu og geti nytt sér pau i leik og starfi.

Kennsluaoferdir/viofangsefni/leidir:
Bhua til tonlist i Audacity
Bua til teiknimynd i Pivot og setja pad saman og klippa i MovieMaker
Bua til teiknimynd i Stopmotion Pro og klippa pad i MovieMaker
Taka upp auglysingu eda stuttmynd og klippa pad i MovieMaker eda Pinnucale
Vinna med ljosmyndir i Photoshop og paint.net
Namsefni/gogn:
Tonlistarforritid Audacity
Hreyfimyndaforritid i Pivot
Heimasiduforritid joomla
Hreyfimyndaforritid Stopmotion Pro
Klippiforritin MovieMaker og Pinnucale
Myndvinnsluforritid Photoshop
Teikniforritid paint.net

Heimanam:
Ekki er gert rad fyrir neinu heimandmi

Namsmat:

Verkmappa sem gildir 60%
Ahugi og vinna i tima 40%
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Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Valgrein 8 Fatasaumur

Kennari: Helga Ingibjorg Reynisdottir
Vikustundir: 4 kennslustundir halfan veturinn.

Markmio:

Ad nemendur:
-syni fram 4 pekkingu i lit-og formfreedi i textilvinnu sinni.
-syni fram 4 pekkingu i vefjarefnafraeoi.
-vinni sjalfstaett ad eigin textilverki og beiti dunninni pekkingu i vélsaum.
-geti beitt helstu 4hdldum, verkferum og teekjum sem notud eru vid textilvinnu.
-syni frumkvaedi ad verkefnum og verkefnavali.
-skipuleggi eigio vinnuferli, geri skriflega vinnuaatlun og skissur ad verketninu.
-pjalfist i ad hugleida mismunandi lausnir & textilverkefnum.
-geri sér grein fyrir ad 6gud vinnubrogd eru mikilvaegur pattur 1 handverki.
-leeri ad meta eigin verk a vinnuferlinum.

Kennsluaoferdir/viofangsefni/leioir:

Saumavélin:Nemendur efla sjalfstaedi sitt 4 saumavélina. Taka upp snid ar blodum, mala og breyta ef parf.
Snida og merkja fyrir saumum og saumforum og gera sér grein fyrir vinnuferlinum. Sauma og vanda
fragang. Vinna svo verkefni i samradi vid kennarann.

Namsefni/gogn:
Uppskriftir og vinnulysingar fra kennara auk pess sem valid er ur fagblodum, bokum eda af netinu.

Namsmat:

Simat par sem metin er hegdun, umgengni, vinnusemi, ferni, sjalfsteedi, hugmyndaaudgi og godur
fragangur verkefna.

Gefi0 er 1 heilum og halfum tdlum.

Heimanam:
Ekki er gert rad fyrir heimanami
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Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Valgrein 0 Heimilisfra01i

Kennari: Si gr atn Hi |l marsdottir
Vikustundir: 4. kennsl ustundir a viku halfan veturin

Markmio:

e Ad nemendur vidhafi pad sjalfstaedi 1 vinnubrogdum og notkun dhalda og taekja sem pau adur h6fou
tileinkad sér.

e Ad nemendur geti sett saman matsedla og hafi hollustugildi og kostnad ad leidarljosi.

e A0 nemendur kannist vid matargerd annarra pjoda.

e A0 nemendur kunni ad medhondla og geyma matveeli.

e Al nemendur leri um kvilla og sjukdoma sem tengjast mataradi.

e A0 nemendur vidhafi personulegt hreinleeti.

e Ad nemendur séu medvitadir um umhverfisvernd.

Namspeettir Viofangsefni

Nering og hollusta Vitamin, vatn, naringarefni,
Maltidir settar saman med
tilliti til hollustu.

Hreinlaeti Personulegt hreinlati, almenn umgengni,
Hreingerning, hreinsiefni,
Hreinleti vid matargero.

Matvealafraedi Feduflokkar og samsetning maltida.

Adrir paettir Vinnustellingar, jakvaodni, samvinna,
abyrgd, umhverfid, skadleg efni,
slysahztta.

Namsgogn:

Heimilisfraedi 11, Heimilisfreedi Unglingastig auk annara matreidsluboka, baeklingar og blod.

Namsmat:
Metinn er hver timi fyrir sig, lagt er mat 4 : virkni og frumkvadi,umgegni, hegdun, dhuga og
verkefnavinnu og einkunn gefin i lok anna.
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Grunnskoli Grundarfjardar 9. bekkur

Valgrein 0 Smioi

Kennari: Oskar Sigurdsson
Vikustundir: 4 kennslustundir
Markmio:

Uppeldismarkmid smidakennslunnar eru m.a. ad:
e studla ad tri nemenda 4 eigin getu ad mota umhverfi sitt 1 satt vid alla peetti pess: nattiru, samfélag og
menningu,
yta undir skdpunargafu nemenda, frumkveedi, arredi og sjalfstadi i vali verkefna og smidi peirra;
styrkja sjalfsmynd nemenda;
proska sidvit nemenda;
yta undir einstaklingsframtak og samstarfsvilja nemenda;
yta undir vinnusemi nemenda;
studla a0 leesi nemenda & umhverfi sitt;
studla ad teknilesi nemenda og skilning 4 edli tekninnar;
yta undir skilning nemenda 4 mikilvagi hreinlatis og reglusemi;
proska medvitund nemenda um gildi verkmenningar fyrir mannlegt samfélag;
vekja dhuga nemenda 4 verk- og teknigreinum,;
veita nemendum grundvallarverkfaerni og verkpekkingu fyrir:
o lifid sem hluta af almennri menntun;
o framhaldsnam 4 verklega svidinu;
o atvinnulifid.

Namsgogn: mest 6ll vinna fer fram i smidastofu.

Viofangsefni:

[ smidi fer nemandinn pjalfun i ad mota hugmyndir i efni med peirri verktaekni og verkpekkingu sem greinin byr yfir. betta
verklag hvilir 4 sigildri kunnattu sem mikilvaegt er ad hver ny kynslod nai ad tileinka sér.

Smidi felur 1 sér nytingu efnisheimsins sem hefur aftur métandi ahrif 4 umhverfid. Med smidinni er verid ad adlaga umhverfid
ad porfum okkar. Namsgreinin smidi er pvi kjorinn vettvangur til ad vekja nemendann til umhugsunar um umhverfi sitt og syna
pvi alud i verki. bess vegna er brynt ad 1 smidi sé€ 16g0 ahersla 4 efnisnytingu, vistvaena framleidslu og endurnytingu; hringras
efnisnotkunar.

Kennsluaoferdir: Nemendum er uthlutad verkefnum sem pau vinna med og leysa eftir bestu getu.
Kennsluazetlun: Ad nemendur leri ad vinna med tré, malma og plast.
A0 nemendur pekki helstu verkferi og pekki néfnin peirra.

A0 nemendur geri sér grein fyrir hvada verkfeeri hentar fyrir vidfangsefnid.

Heimanam: Ekkert heimanam.

Namsmat: Vinnusemi, framkoma, framfor, umgegni og vandvirkni. Nemendur f4 einkunn fyrir hverja
lotu.
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Valgrein 0 Songleikur

Kennari: Sonja Karen Marindsdottir
Vikustundir: 4 kennslustundir (val)

Markmio:

Val §f anginn S°ngl ei ki-r0.bekkg t - nl i st fr8 650 fyri

Afanginn er tviskiptur, annars vegar er um ad rada songleiki og hinsvegar islenska sem og erlenda
tonlistarsogu fra 1950.

Songleikir:
Nemendur horfa 4 nokkra pekkta songleiki (t.d. Rent, Harid, Hairspray, Rocky Horror Pictures Show ofl.),
kynna sér soguprad, leikstjora og tonlistarstjora og setja songleikina i sogulegt samhengi. Nemendur hlusta

sérstaklega eftir tonlistinni, vega hana og meta og kanna muninn & milli tonlistar 1 songleikjunum.

Tonlistarsaga fra 1950:

Meginéahersla verdur 4 islenska tonlist en nemendur purfa ad bera pa islensku vid pa erlendu midad vid
hvert timabil 1 tonlistarsogunni. Nemendur vinna fyrirlestra i hopastarfi par sem hver hopur tekur visst
tonlistartimabil fyrir og kynna svo fyrir 60rum nemendum i afanganum. Nemendur sjalfir vinna mest ttfra
islenskri tonlistarsogu en munu f4 fyrirlestra um pa erlendu fra kennara. Hlustad verdur a 6tal tondaemi,
skodud myndbond frd ymsum timum, af tonleikum, listavioburdum o.fl. Nemendur taka svo stutt
hlustunarpréf i lokin, par sem spurt verdur uti tondaemi ar fyrirlestrum nemenda sem og kennara.
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